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Il programma nazionale “Guadagnare Salute” nasce dall'esigenza di rendere più facili le scelte 

salutari e di promuovere campagne informative che mirino a modificare nella popolazione  i comportamenti a 

rischio per l'insorgenza di malattie degenerative di grande rilevanza epidemiologica.  
Per agire in maniera adeguata sui fattori ambientali e sui determinanti socio-economici delle malattie 

croniche sono necessarie alleanze tra forze diverse e azioni coordinate e sinergiche. Uno degli obiettivi 

principali di Guadagnare Salute è appunto l’intersettorialità, ossia la collaborazione tra Enti ed Istituzioni. 

Nell’ambito del programma un ruolo di grande spessore è rappresentato dall’attività di sorveglianza 

epidemiologica, poiché ritenuta indispensabile per definire il grado di diffusione dei più importanti fattori di 

rischio per la comparsa di malattie croniche: scorretta alimentazione, sedentarietà, abuso di fumo ed alcol. 

 In quest’ottica l’Istituto Superiore di Sanità (ISS) coordina a livello nazionale il progetto “Sistema di 

indagini sui rischi comportamentali in età 6-17 anni” promosso dal Ministero della Salute in collaborazione con il 

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca. Tale studio prevede la raccolta di informazioni sui 

comportamenti dei giovani correlati allo sviluppo di malattie croniche. 

          A tal proposito i Servizi Igiene degli Alimenti e della Nutrizione di Ancona, Fabriano, Jesi e Senigallia - 

ASUR Marche AREA VASTA 2,  il giorno 17 dicembre alle ore 09.00 presso la sala “S. Parca” dell’ Ospedale 

Civile “Engles Profili” di Fabriano, presenteranno le iniziative svolte sul nostro territorio nei riguardi della 

popolazione in età evolutiva - “OKkio alla Salute”, “HBSC” ed “...e Vai con la Frutta – ed i relativi risultati.  

A ciò si aggiungerà la presentazione dei risultati in ambito nutrizionale dello studio PASSI condotto sulla 

popolazione adulta.  

L’evento comunicativo sarà l’occasione per presentare i report e condividere con i soggetti protagonisti 

della preziosa collaborazione interistituzionale e intersettoriale, informazioni importanti sullo stato di salute e sugli 

stili di vita della nostra comunità al fine di individuare ed attuare gli interventi di promozione della salute più 

adeguati. 

Nel ritenere la Sua presenza fondamentale per il significato dell’incontro, si inviano cordiali saluti. 

  

Il Responsabile del Servizio   

      Igiene degli Alimenti e della Nutrizione  

dr.ssa Maria Gabriella Colao 

 

 

 

 

 
 

 

 


